
 

           
 
 Baderegeln 

 
 

 

Baden macht Spaß! Damit das auch so bleibt, müssen wir uns aber an einige wichtige Regeln 

halten: 

 

 Vor dem Baden melden wir uns bei der Aufsicht an, damit klar ist, wer alles ins Wasser 

geht. 

 Wir halten uns von der Buhne am Rande des Badebereichs fern. Da es neben der Buhne 

unvorhersehbare und starke Strömungen geben kann, die auch für starke Leute gefährlich 

sein kann, halten wir einen Abstand von mindestens fünf Metern. 

 Wir schwimmen nicht weit raus – auch dort kann es sehr gefährliche Strömungen geben. 

Deshalb halten wir uns beim Baden jederzeit in dem Bereich auf, der uns von unseren 

LehrerInnen vorgegeben wird. 

 Nach dem Baden melden wir uns bei der Aufsicht wieder ab, bevor wir duschen gehen, 

damit immer bekannt ist, wer alles noch im Wasser ist. 

 Nach dem Abmelden gehen wir duschen, um sauber zu werden (und bei manchem Wetter 

auch, um Erkältungen zu vermeiden). Die Badesachen hängen wir draußen zum Trocknen 

auf – nicht auf die Zimmer oder im Baderaum, denn dort trocknen sie nicht richtig. 

 

 

Und nun – viel Spaß in der Nordsee! 

 

 

 


