
Modul   
 

Wahrnehmung: Adlerauge 
 
Dauer 10-30 Minuten 
Benötigtes 
Material 

Keines, aber zwei Räume 

Inhalte  
Die Gruppen wird in zwei gleichgroße Gruppen eingeteilt.  
Gruppe 1 geht als erstes vor die Tür. 
Gruppe 2 hat vorher eine Minute Zeit sich die Gruppe 1 genau anzuschauen. 
 
Gruppe 1 geht vor die Tür und alle verändern etwas an ihrem Äußeren.  
Schuhe/ Uhren können getauscht werden, Pullover /Hemden hochgekrempelt, 
Haare geflochten oder Zöpfe gemacht werden usw. 
 
Gruppe 1 kommt wieder in den Raum und Gruppe 2 darf nun genau hinschauen 
und sagen, was verändert wurde. Wenn alles erraten wurde, wird getauscht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bemerkungen 
Hilfreich ist es, wenn sich die beiden Gruppen in zwei Reihen gegenüber aufstellen, so dass jeder 
sich nur auf eine Person konzentrieren muss, die etwas verändert.  
 
Ansonsten kann es laut werden und es ist hilfreich einen Rahmen zu geben, indem sich die 
Schüler:innen melden müssen, wenn ihnen eine Veränderung aufgefallen ist und sie auch nur eine 
Veränderung nennen dürfen, damit die anderen eine Chance haben, auch etwas zu sagen. 
 
 
 
 

 


