
Meine Zukunft         AB1 Jg. 8 

Ziele setzen 
 
Kurzinhalt: 
Die Schülerinnen und Schüler denken über ihre Einstellung zu Zielen nach und sammeln 
Beispiele für eigene kurzfristige und langfristige Ziele, die sie in einen „Lebensweg“ 
eintragen. 
 
Material: 
Arbeitsblätter „Ziele setzen“ und „Lebensweg“ 
 
Sozialform: 
Einzel- oder Partnerarbeit; zur Vorstellung der Ergebnisse sind auch Gruppenpuzzle und 
Kleingruppen möglich 
 
Arbeitsauftrag: 
Siehe Arbeitsblätter 
 
Zeit: 
Ca. 90 Minuten 


